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Meldebogen für Erwachsene 
Verstöße, Grenzverletzungen oder Gewalt 

Hinweis:
Dieser Meldebogen dient der Erstinformation. Sie müssen keine Beweise liefern. Ihre 
Angaben werden vertraulich behandelt. Eine anonyme Meldung ist möglich.

1. Möchten Sie anonym melden?
 Ja, ich möchte anonym bleiben☐
 Nein, ich möchte kontaktiert werden☐

(Hinweis: Eine Kontaktaufnahme kann die Unterstützung erleichtern, ist aber keine Pflicht.)

2. Ihre Rolle im Verein
 Mitglied☐
 Trainer(-in) / Übungsleiter(-in)☐
 Funktionsträger(-in)☐
 Elternteil / Bezugsperson☐
 Gast / Externe Person☐

3. Wen betrifft der Vorfall? (Mehrfachnennung möglich)
 Mich selbst☐
 Eine andere erwachsene Person☐
 Ein Kind / ein:e Jugendliche:r☐
 Mehrere Personen☐

4. Art des Vorfalls (Mehrfachauswahl möglich)
 Physische Gewalt (z. B. Schlagen, Festhalten)☐
 Psychische Gewalt (z. B. Beleidigung, Bedrohung, Mobbing)☐
 Sexualisierte Grenzverletzung / Gewalt☐
 Diskriminierung☐
 Machtmissbrauch / unangemessenes Verhalten☐
 Digitale Gewalt / Social Media☐
 Sonstiger Verstoß gegen Vereinsregeln☐

5. Wann ist der Vorfall passiert?
 Heute☐
 In den letzten Tagen☐
 Vor längerer Zeit☐
 Mehrfach / wiederholt☐

Optionales Datum: ____________________

6. Wo ist der Vorfall passiert?
 Training☐
 Wettkampf / Veranstaltung☐
 Umkleide / Sanitärbereich☐
 Online / Social Media☐
 Sonstiger Ort: _________________________________☐
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7. Wer war beteiligt?
(Namen nur, wenn bekannt – keine Pflicht)

 Mir bekannt☐
 Mir nicht bekannt☐

Name/Funktion (optional): ________________________________

8. Kurze Schilderung (freiwillig)
Was ist passiert?
(Bitte nur das, was Sie mitteilen möchten.)

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

9. Besteht aktuell eine Gefahr?
 Ja☐
 Nein☐
 Ich bin unsicher☐

10. Kontakt (optional)

Name: ________________________________________

E-Mail / Telefon: ________________________________

Der Meldebogen kann an folgende E-Mail-Adressen gesendet werden:

gewaltschutz@psv-essen.de

kontakt@psv-essen.de

Oder postalisch an:

Polizei-Sportverein Essen e. V.

Theodor-Althoff-Straße 4

45133 Essen 


